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Läkemedelsrester i våra vatten – vems är ansvaret?

Seminarium i Almedalen – tisdagen den 5 juli 2016
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• Välkommen och inledning: 
Torgny Holmgren, Nicolai Schaaf, SIWI

• Presentation av partiernas positioner och motioner:

– Emma Nohrén, Miljöpartiet
– Anders W. Jonsson, Centerpartiet
– Roland Utbult, Kristdemokraterna
– Jesper Skalberg Karlsson, Moderaterna

• Tomas Eriksson (Miljöpartiet Stockholm): Stockholm som pilotregion för 
arbetet mot läkemedelsrester i vattnet? 

• Paneldebatt och möjlighet till slutkommentar

Program
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• Global och lokal utmaning
• Befintliga mål och beslut i 

svenska politiken
• Stort intresse och befintliga 

lösningsförslag från svenska aktörer
• Svensk expertis efterfrågas
• Ändå bidrar Sverige till problemet

 Ansvars- och profilfråga om politiskt 
stöd och incitament

 Risk att hamna mellan stolarna

Vatten och läkemedel: dags att handla!
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Vatten och utveckling
SIWI och Swedish Water House
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Swedish Water House klustergrupp

Referensgrupp: Läkemedelsverket, Upphandlingsmyndigheten, Naturvårdsverket, 
Miljödepartementet, MistraPharma, Svenskt Vatten
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Tillverkning - användning - avfall

Inga oacceptabla utsläpp längs 
läkemedlens livscykel.

Aldrig ta risker med patientnyttan.

Det finns ingen snabb och enkel lösning.

Vision och startpunkt
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Användning

Fokusområden längs livscykeln

Tillverkning

Avlopp
Upphandling/ 

marknad
Miljö-

övervakning
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• Eco-Pharmaco-Stewardship: fokus på utsläpp och 
avloppshantering 
– Modell för miljöriskbedömning
– Avancerad reningsteknik 

• Test av modellen med receptfria produkter; 
förbättringar för generikautbyte

• Business case? Sverige som intressant pilotmarknad
• Utveckla och erbjuda användbara 

uppföljningsverktyg för upphandlare
• Speciellt fokus på antibiotikaresistens

Tillverkning
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Normativt ansvar vs. marknadsandel

• Utveckling av gemensamma kriterier och verktyg 
för uppföljning och hantering av avvikelser etc. 

• Samarbete och dialog mellan alla 
marknadsaktörer, regioner, offentlig och privat

• Handlingsutrymme för apoteken

• Nationell plattform

Hållbar upphandling
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Informerade beslut

• Välj rätt där det finns valmöjligheter – utan att 
kompromissa med patientens hälsa

• Optimera och minska totala användningen

• Punktkällor: lokal behandling eller minskning av 
avlopp

• Rätt hantering av oanvända läkemedel

• Receptbelägga läkemedel av miljöskäl

Uppströmsarbete
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Avancerad reningsteknik mellan konkurrerande 
miljömål och ekonomiska intressen

• Teknik finns

• Signifikanta kostnader och ökad 
energianvändning

• Behov (och risk) bestäms uppströms

• Tydlig prioritering behövs: höga koncentrationer, 
känslig recipient

Nedströmsarbete
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Systematisera miljöövervakningen 

• Förslagslista på 22 substanser är en bra 
utgångspunkt

• Definition av gränsvärden för recipienten behövs

• Ta hänsyn till biologiska effekter, inte bara 
toxicitet

• Ta hänsyn till cocktail-effekter

Miljöövervakning
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• Generationsmålet

• Miljömålssystemet

• Politik för global utveckling PGU

• Nationella läkemedelsstrategin

• Etappmål/kemikaliepropositionen

• Flertal rapporter, utredningar

• Aktuella regeringsuppdrag

Ändå bidrar svenska hälsosystemet till problemet 

Politiska mål och beslut finns



© SIWI | swedishwaterhouse.se

• Implementera etappmålet och NLS
• Utveckla generella miljökriterier för läkemedel
• Förmånssystemet: Generikautbyte m.m.! 
• Dialog med industrin för realistiska krav och uppföljning
• Receptbelägga läkemedel av miljöskäl
• Stöd för alternativa behandlingsmetoder och förbättrad 

användning av läkemedel 
• Samordna och finansiera miljöövervakning
• Stöd till pilotprojekt
• Bidra till internationella processer: FN, EU, … 
• En nationell plattform behövs! 

På bordet istället för mellan stolarna!
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Tack för er uppmärksamhet!

www.siwi.org/publications
www.swedishwaterhouse.org

http://www.siwi.org/publications
http://www.swedishwaterhouse.org/

