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Globala malen &r den mest ambititsa agendan for
hallbar utveckling som vérldens lander nagonsin
antagit och finns till fér att uppna fyra fantastiska
saker till ar 2030:

o Att avskaffa extrem fattigdom.
« Att minska ojamlikheter och orattvisor i varlden.
« Att framja fred och réattvisa.

« Att |6sa klimatkrisen.

INGEN
FATTIGDOM

Denna sa kallade Agenda 2030 antogs den 25
september 2015 av FN:s medlemslander och innehaller
sammanlagt sjutton globala mal. Malen har i sin tur
169 delmal och drygt 230 globala indikatorer for hur
arbetet ska genomféras och foljas upp. Alla mal &r
viktiga for att skapa hallbar utveckling. Flera mal ar
kopplade till och paverkar varandra.

Hallbar utveckling betyder att vi maste leva pa ett satt
idag som gor att generationer som kommer ska kunna
ha samma mojligheter som vi. Globala malen utgdr var
gemensamma plan for hur vi skapar en battre och mer
hallbar varld for alla. Vatten dar en gemensam namnare
som kan hjdlpa oss att na dit.

Lds mer om de globala mdlen pa www.globalamalen.se

Manniskor som lever i fattigdom drabbas ofta vérst
av torka och dversvamningar.

Bristen pa vatten ar ofta ocksa ett hinder for att

fa bukt med fattigdom. Den som har mgjlighet att
regelbundet tvdtta hdnderna |6per exempelvis mycket
lagre risk att drabbas av sjukdomar, vilket i sin tur leder
till minskad franvaro fran arbete eller skola. Tillgangen
till vatten har med andra ord stor betydelse fér bade
privatekonomi och samhallsekonomi.

Genom att i storre utstrackning fokusera pa vattnets
betydelse nar vi planerar vara samhéllen kan vi minska
de negativa ekonomiska konsekvenserna av extrema
vaderhdndelser. Vatten kan hjalpa oss att anpassa oss
till och mildra effekterna av klimatférandringarna.
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GOD HALSA OCH
VALBEFINNANDE

En tillracklig och saker matproduktion kraver vatten,
men att fa bukt med hungern i varlden handlar om
mer &n bara sjalva tillgdngen pa mat. Dar manniskor
inte har mgjlighet att tvatta handerna sprids
sjukdomar som diarré, vilket begransar kroppens
mojligheter att ta upp den ndring som finns i maten.
Vdrldshalsoorganisationen, WHO, uppskattar att
halften av all underndring bland barn beror pa daligt
vatten, sanitet och hygien.

For att producera mat som racker till alla kravs stora
mangder vatten. Ju mer effektivt och vattensnalt
jordbruket kan bli, desto mer naring kan produceras
per droppe vatten. Det ar sarskilt avgorande i lander
dar tillgdngen pa vatten redan dr knapp.

Tillgang till rent vatten och tval har en omedelbar
inverkan pa var hélsa. Det ar ett kostnadseffektivt satt
att férebygga sjukdomar och andra hélsoproblem, fran
diarré till globala pandemier. Tillgang till fungerande
toaletter och avlopp bidrar ocksa starkt till en god
halsa.

Om vi inte hanterar vart avloppsvatten pa ratt satt
kan vattenburna sjukdomar spridas och férekomsten
av multiresistenta bakterier i vattnet riskerar att 6ka.
Detta anses vara en av de stora globala halsoriskerna
eftersom det kan gora den antibiotika som idag
anvands mot manga sjukdomar verkningslos. Enligt
en studie som publicerades i den vetenskapliga
tidskriften Lancet under 2022 orsakar multiresistenta
bakterier redan omkring 3 soo dodsfall varje dag.




GOD UTBILDNING
FORALLA

Tillgdng till vatten och tval for att uppratthalla god
handhygien minskar risken fér sjukdomar och darmed
antalet franvarodagar i skolan. Fungerande toaletter
och sanitet i skolan kan ocksa bidra till hogre nérvaro
och till och med fungera som ett incitament att ga till
skolan.

Pa manga hall i varlden maste barn och ungdomar, inte
minst flickor, hjdlpa till att hamta vatten till hushallet,
vilket ocksa tar tid fran skolarbetet. Tillgang till rent
vatten narmare hemmet skulle frigéra tid som kan
anvandas till laxor och skolgang.

Kvinnor och flickor drabbas ofta hardare d&n mén

och pojkar nar tillgangen till vatten och sanitet ar
otillracklig. De utsatter sig bland annat for fysiska
risker ndr de beger sig for att hitta rent vatten och
tillgang till en toalett. Pa manga hall &r det kvinnor och
flickor som ansvarar for att hamta vatten till hushallet,
nagot som dr tungt och tar mycket tid - tid som hade
kunnat anvdndas till Inearbete eller skolgang. En
Unicef-studie i Tanzania visade att ndr tidsatgangen
for att hamta vatten kortades fran 30 minuter till

15 minuter per dag, 6kade flickors nédrvaro

i skolan med 12 procent.




Vatten ar en forutsattning for allt liv pa jorden.
Vattenkvalitet ar darmed direkt kopplad till livskvalitet
for manniskor, djur och natur. Bristen pa rent vatten
och tillgang till grundlaggande sanitet @r en halsorisk
och ett utvecklingshinder for en stor del av jordens
befolkning. Effekterna &r ofta som allra storst bland
redan utsatta grupper.

RENT VATTEN OCH
SANITET FOR ALLA

Det finns en stark koppling mellan vatten och energi
eftersom nastan all energiproduktion @r beroende av
vatten, bland annat for kylning. Energiproducenter &dr
darfor ofta storkonsumenter av vatten. Genom att i
storre utstrackning anvanda gravatten i processerna
skulle man kunna minska onédig anvandningen av
rent dricksvattnet. Det dr ocksa viktigt att spillvatten
fran energiproduktion tas om hand pa ratt satt for att
inte féroreningar ska hamna i naturen.

Genom aterbruk och 6kad energieffektivitet kan

vi bidra till att sakra vattentillgangen for varldens
befolkning. Vi kan lindra de férédande konsekvenserna
av vattenbrist och nedsmutsning fér bade manniskor
och natur.
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Om vi ska uppna full, produktiv, och trygg sysselsattning
for alla manniskor maste vi forst undanréja hinder sdsom
langvarig sjukdom till f6ljd av bristfallig sanitet, och det
tidsédande arbetet med att hamta vatten till det egna
hushallet.

Tre av fyra arbetstillfdllen i varlden ar beroende av vatten
enligt FN:s World Water Development Report 2016. Det kan
handla om jordbruk som dr beroende av bevattning eller
tillverkningsindustri som behover vatten till sina maskiner.

Ett smartare jordbruk, dar produktionen 6kar medan
vattenanvandningen minskar, skapar arbetstillfallen och
ekonomisk tillvéaxt for lokala samhallen. Det gynnar ofta i
synnerhet ungdomar och kvinnor, som pa manga hall kan
ha svart att komma in i arbetslivet. Fler arbetstillfallen pa
landsbygden minskar trycket pa stora stader och minskar
risken for att manniskor tvingas soka sig till lagbetalda jobb
i staderna, eller riskera hamna i fattigdom, kriminalitet och
missbruk.

Inkluderande och hallbar industrialisering ar starkt
beroende av vatten. Varldens industrier behdver
vatten for energiproduktion, temperaturreglering och
tillverkning av produkter med hog kvalitet. Vattenbrist
kan darfor fa forodande konsekvenser for naringslivet.
Trots det visar studier att vatten fortfarande ar en
faktor som ofta gléms bort i foretags riskanalyser.
(CDP 2019).

Inkluderande och hallbar industrialisering maste
motverka, istdllet for att bidra till, 6kad vattenbrist.
Att ta hansyn till vattenfragor redan under industriell
produktutveckling, eller planering av framtida
infrastruktur, skulle kunna ge stora vinster for bade
samhalle och enskilda ndringsidkare. Fortsatt tillvaxt
utan hansyn till vatten- och klimatrelaterade fragor
kommer inte att vara mojlig.




Universell tillgang till vatten skulle bidra starkt till
att dverbrygga ojamlikheter i samhéllet. Redan
utsatta grupper drabbas ofta hardast av vattenbrist
och nedsmutsning, men har generellt sett litet eller
inget inflytande 6ver politiska beslut. For att hela
varldens befolkning ska fa tillgang till rent vatten och
fungerande sanitet, maste de grupper som berors
mest bli en del av beslutsprocessen. Vatten dr centralt
for den helhetssyn pa de globala utvecklingsmalen
. = : som kommer att krdvas om vi ska ha en chans att
_véf( fosgia ; = uppfylla varje enskilt mal utan att arbetet fér nagot
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Vatten ar avgdrande for utvecklingen av hallbara
stader och samhallen. Om vi ska ha en chans att tackla
effekterna av ett férandrat klimat maste stader bli
battre pa att bade forebygga och anpassa sig till nya
forutsattningar. For det kravs medvetna strategier for
hur vatten ska hanteras och utnyttjas.

Urbana vattensystem dr komplexa och en

hallbar utveckling maste inkludera en &versyn

av stadsplanering, byggnation, infrastruktur,
gronomraden, dvervaknings- och varningssystem.

. @o-p =B P § ¥ \ Hallbara stader kraver satsningar pa moderna och

= ' effektiva system for vattenrening och sanitet. De
kraver ocksa en forbattrad férmaga att hantera saval
over- som underskott av vatten, exempelvis genom
satsningar pa grén- och vatmarksomraden som kan
fungera som buffert vid extrema vdaderhandelser.




Vatten &r en avgorande faktor i arbetet mot hallbar
produktion och konsumtion.

Ungefdr 70 procent av allt vatten som utvinns fran
floder, sjoar och grundvattenmagasin anvands for

bevattning av jordbruksmark. Genom smartare
|6sningar, exempelvis 6kad anvdndning av regnvatten,
skulle trycket pa livsviktiga vattenresurser minska.

En mer ansvarsfull och langsiktigt hallbar
industriproduktion skulle ocksa kunna frigéra
stora mangder dricksvatten. Det skulle dessutom
HALLBAR minska mangden farligt avfallsvatten som kommer
1 KONSUMTION OCH ut i naturen. Detta gller alla industrisektorer, med
PRODUKTION sarskilt stor paverkan inom torstiga omraden som
textilproduktion.

Vatten dr avgdrande for vara chanser att bekdmpa
klimatférandringarna, eftersom vatten och klimat &r
intimt férbundna. Det handlar bade om att férebygga
och minska effekterna av ett forandrat klimat, och att
anpassa oss till de forandringar som sker. Ett storre

fokus pa vatten kan hjélpa oss med det. Vi maste
exempelvis aterstédlla och vdrna viktiga kolsénkor, som
vatmarker, hav och skogar. Utan dessa har vi inte en
chans att eliminera nettoutsldappet av vaxthusgaser.
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Utarmningen av vattenbaserade ekosystem

i sbtvatten- och marina miljéer har allvarliga
konsekvenser for bade manniskor och natur. Den
paverkar matproduktion och forsérjningsméjligheter,
och drabbar ofta redan utsatta grupper varst. En av
de mest akuta atgarderna dr att forbattra hantering
av avloppsvatten och sopor f6r att undvika att
fororeningar hamnar i vattnet. Globalt sett slapps
over 8o procent av allt avloppsvatten orenat tillbaka
ut i naturen, vilket skapar stora skador pa naturliga
miljoer och innebdr allvarliga halsorisker for
manniskor och djur. Darmed skapar det ocksa

stora ekonomiska forluster.

En annan atgard &r att se 6ver exploateringen av
naturliga vattenvagar. Nar floder och vattendrag leds
om for att tjdna oss manniskor riskerar det att leda
till att vattnet till slut aldrig nar havet. Det berévar
kustmiljder pa viktiga sediment och naringsamnen.

Vadlmaende ekosystem ar nodvandiga for att
bibehalla den biologiska mangfalden. Vattenbaserade
ekosystem, som vatmarker, deltan och svamskogar,
ar sarskilt viktiga eftersom de ofta ar oerhort artrika;
sOtvatten tacker bara omkring en procent av jordens
yta men hyser omkring 10 procent av alla kdnda arter.

Bland de viktigaste atgarderna for att skydda vérldens
ekosystem finns behovet att inkludera varldens

ursprungsfolk i planering och beslutsfattande. De

ar beskyddare av en stor del av vdrldens biologiska
mangfald och har under lang tid utvecklat kunskaper
om och metoder for att nyttja utan att 6verutnyttja
naturliga miljoer.



16

1

FREDLIGA OCH
INKLUDERANDE
SAMHALLEN

o2
. J

GENOMFORANDE
OCH GLOBALT
PARTNERSKAP

Vattenbrist och ojamn foérdelning av vatten kan leda
till social och politisk instabilitet som i sin tur riskerar
att leda till konflikter. Okat tryck pa vattnet till féljd
av klimatférandringar och extrema vaderhandelser
spader pa riskerna.

Gransoverskridande vattenresurser ar sarskilt viktiga

i det har sammanhanget och fredliga I6sningar for hur
det gemensamma vattnet ska brukas @r en grundbult
for fred och stabilitet. For det kravs starka politiska
institutioner och inkluderande strategier for klok
vattenanvandning.

Hallbar utveckling ar omojlig utan vatten och det finns
ett direkt samband mellan vatten och vara chanser

att leva upp till de globala utvecklingsmalen. Vatten

ar en mojliggdrare som hjdlper oss att tackla alla de
storsta globala utmaningarna i var tid. Darfor kravs
samarbete 6ver geografiska, politiska, ekonomiska,
och dmnesmassiga granser. Varldens vattenforvaltning
saknar enhetligt fokus och endast genom att arbeta
tillsammans kan vi, med hjalp av vatten, astadkomma
en mer hallbar framtid.






